
　　　　

2026 年 3 月 1 日

7 時 0 分から 20 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念

人にやさしく信頼される福祉サービスの実践
①「人･･」すべての人々は、一人ひとりの人間としてかけがえのない存在である　　②「やさしく･･」生涯を通して培う“豊かな人間性”の根幹は、豊かな感性とやさしさである
③「信頼される･･･」豊かな人間性と、確かな技術などの専門性を身につけた人間であること

事業所名 共生型サービス事業所ひよしの家 作成日支援プログラム

日課が視覚的に分かるように環境を整え、見通しを持って生活が送れるよう支援します。
市民公園や体育館、図書館に行く活動では、公共のルールを知る事ができるよう支援します。
防災教育、訓練を通して災害時に適切な行動がとれるよう支援します。

日常的、その場に合わせた挨拶ができるよう支援します。
自分の気持ちを言葉で相手に伝えることができるよう支援します。

三世代が交流し家庭的な環境の中で関係性を築けるよう支援します。

支援方針
①住み慣れた地域で安心して暮らせる生活を支援します
②権利と尊厳を尊重し安心できる安全な質の高いサービスを提供します
③専門職として質の高いサービスが提供できるように主体的に研鑽に努めます

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

新年会、豆まき、ひな祭り、七夕、クリスマス会、等

家族支援

モニタリングや面談を行い、様子の共有や課題の見通しを行います。
連絡帳にて日々の様子や取り組みを共有します。 移行支援

地域行事や活動への参加を促します。
生活や就労に向け必要な力を身につけられるよう支援します。

地域支援・地域連携

学校や他事業所との連携を図ります。

職員の質の向上

外部研修、法人内研修、動画研修等への参加
各種委員会の設置と運営

支　援　内　容

健康状態を確認し、手洗いやうがい等の感染予防が習慣化できるよう支援します。
身辺自立に向け成長段階に応じた支援を行います。
お友達、高齢者、スタッフと交流し、安心感をもって活動できるように支援します。

姿勢が崩れている時は声を掛け、姿勢を正せるように支援します。
体操や運動、屋外遊具での遊びを通して、身体を鍛えたり楽しさを味わえるよう支援します。
創作活動を通して、四季を感じられるような取り組みを行います。
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人
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